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【介護】 
■通所リハビリセンター ＊大規模事業所（デイケア） 

■訪問リハビリテーション 

■居宅介護支援事業所 タイム 

■訪問看護ステーション ルピナス 

■訪問介護事業所 菜のはな 

■サービス付き高齢者住宅 ユノトレメゾンさがみ 

【医療】 
■さがみリハビリテーション病院 

 ・外来（内・整・脳・神内・リハ） 

 ・病棟（病床数 130床） 

  ＊療養病棟 24床 

  ＊回復期リハビリテーション病棟 106床 

 ・健診（一般健診・企業健診） 

    医療法人社団 哺育会 

  さがみリハビリテーション病院 

院外広報誌 平成３０年１２月 発行 



【病院理念】 

  愛し愛される病院 
  

【基本方針】 

  地域の幸福な生活を応援すべく 

 「自立と予防」を 二本柱に掲げて 

  医療・福祉の充実を目指します！ 
  

【実行方法】 

  リハビリテーションの充実 

  疾病予防 

  信頼の医療 

  地域連携の充実 

患  者 様 

ご家族様 

 

【さがみリハビリテーション病院】 
  

  当院は、神奈川県相模原市で初めて誕生した「リハビリ専門病院」です。 

 急性期治療後の在宅復帰に向けて、医師・看護・リハビリと多くの職種が 

 連携した「チーム医療」と、退院後、その人らしい生活が過ごせるために、 

 医師・看護・介護・ケアマネ・リハビリと多くの職種が連携し、地域の 

 施設と連携を取りながらおこなう「チーム介護」が患者様・ご利用者様、 

 ご家族のために「回復期（当院）～生活期（在宅）」まで、地域の病院・ 

 福祉（介護）施設とともに、サポートさせて頂く事が出来る環境です。 

   

さがみリハビリテーション

サービス付き高齢者住宅 

通所リハビリセンター 

病  院 

（外来・病棟） 

居宅介護  

支援事業所 

通所リハビリ 

センター 

訪問診療 

訪問看護 

ステーション 

訪問介護事業所 

訪問リハビリ 

テーション 

サービス付き      

高齢者向け住宅 

患者様サポート（イメージ） 
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看護部のご紹介  

私たち、 

回復期リハビリテーション認定看護師です        

回復期リハビリテーション認定看護師とは、回復期リハビリテーション病棟において 

以下の活動を行うことのできる看護師として、一般社団法人回復期リハビリテーション 

病棟協会により認定されるものです。 
 

  １．患者様及びそのご家族に対する質の高い看護の提供 

 ２．病棟におけるリスクマネジメント 

 ３．多職種との協働とチームアプローチの実践 

回復期リハビリテーション病棟にご入院中の患者様にはリ

ハビリ時間を心待ちにしている姿が見られます。そんな中

で、回復期リハビリテーション看護師認定コースを修了し

た看護師がリハビリ時間以外に離床を促し、生活場面での

関わりを積極的に行っている姿をみて、私もリハビリ看護

を勉強したいと思い研修に参加したのがきっかけでした。

認定コースを修了した他の看護師や、回復期セラピストマ

ネージャーと意見交換しながら、「入院生活全てが自宅へ

帰る為のリハビリ」と考え、地域の方々が「病気になって

しまったけど、リハビリをして自宅に帰りたい」という思

いに応えられるよう、これからも多職種チームで支援して

いきたいと思います。 

 

２病棟 水野科長 

回復期病棟で働き始めて５年がたった頃、目標としていた

先輩看護師が回復期リハビリテーション認定看護師を取得

しました。先輩看護師は、突然生活が変わってしまった患

者様に寄り添い、声をかけながら患者さんの日々の生活を

支えていました。そんな先輩の姿を見たのが認定看護師を

目指したきっかけです。 

患者様やご家族にじっくり時間をかけて寄り添い、不安や

悩みを他のスタッフと共有して連携し、退院される患者様

を見送ることができた時はとても大きなやりがいを感じま

す。認定看護師としての今後の目標は、病棟生活から在宅

へと広い視野を持ち、地域で患者さんを支える橋渡し役に

なることです。 

２病棟 神田主任 
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昼食 

モーニングケア 

口腔ケア 

検査・検温・処置 

環境整備 

着替え 

着替え 

夕食 

就寝 口腔ケア 

排泄ケア 

21:00 

6:00 

7:30 

12:00 

18:00 

13:00 

排泄ケア 

夜勤者への引継ぎ 

カンファレンス 

午後のリハビリ 

セラピストと 

薬剤師と 

起床 

患者様 

お薬の準備 
 

夜勤者からの引継ぎ 

検温 

配膳 

朝食 排泄ケア 

検温 

配膳 

他職種との 

情報共有 

排泄ケア 

与薬 

  

9:00 

医師からの指示受け 

午前のリハビリ 

入浴介助・清拭 
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看護の世界も日々進化を遂げています。 

看護部では定期的に勉強会を開き、最新の情報を共有し合 

いながら、「患者さんにとってより良い看護とは何か？」 

を考えています。 

その他に、こんなことも… 

～ナースの仕事あれこれ～ 

もしもリハビリ中の患者様が体調不良を訴えられたら…。 

万一の時に迅速な対応がとれるよう、日頃からの訓練が 

欠かせません。 
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患者支援室 の ご案内 

嚥下調整食の試食会を行いました！ 
  

日頃の業務の中で患者さん・利用者さんの食事について様々な言葉が飛び交います。 

「軟飯・きざみ」、「全粥・ミキサー」、「みじん食」、「酵素粥」等々。  

言葉としてはよく聞くものの、実際にどんな形態なのか分からないという声が多く 

聞かれていました。  
   

そこで、栄養科と相談し嚥下調整食の試食会を行いました。病院スタッフだけで 

なく、併設の通所リハビリのスタッフ等も参加し、多職種でわいわいと楽しい雰囲 

気でした。 
  

食形態によって口の中でのまとまりやすさ、喉の通りの感覚が違うことを実際に 

感じることができ、患者さんや利用者さんと話をする際にも具体的なイメージを 

持って話ができるようになったと思います！また、同じメニューでも食形態に 

よって、味の感じ方が違うのは面白い発見でした (^o^)発見でした(^o^) ます。「軟

飯・きざみ」、「全粥・ミキサー」、「みじん食」、「酵素粥」等々。 言葉としてはよ

       「サービスオリエンテッド」  、 「ニーズオリエンテッド」 
 

「サービスオリエンテッドアプローチ」＝ 既存のサービスに合わせての支援  
  

「ニーズオリエンテッドアプローチ」   ＝ クライエントのニーズに合わせた支援  
 

ソーシャルワークの中でもケアマネジメントの分野の考え方で、まず「サービ 

ス」を考えるという支援ではなく、患者さんや利用者さんのニーズ（リアルニー 

ズ、望む暮らし）をしっかりと引き出して、それを実現するためのツールとして 

サービス利用を検討するべきというものです。  
 

一方、日頃の業務の中では多職種より「まずどんなサービスが使えるか？」、 

「利用できるサービスに合わせて考えよう。」という言葉が聞かれることがあり 

ます。おそらく、「サービスオリエンテッド」の方がシンプルで結論が出やすい 

こと、リアルニーズ（望む暮らし）を引き出していくプロセスはかなりの時間を 

要することが理由と思います。回復期リハ病院としては、在宅復帰・社会復帰を 

支援する機関として積極的に「ニーズオリエンテッド」な支援に取り組むことが 

求められているのだと思います。 

  

MSW 萩原係長 
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    在宅支援教室は「患者様」・「ご家族様」を対象に、下記の日程にて 

    開催しております。 

    患者様が、在宅生活に戻られてからも、安心した生活が送れるように、 

    毎月のテーマを変え、退院に向けた準備をご支援させて頂きます。 

    是非、ご参加ください。 
 

     日時 ： 毎月 最終 土曜日 １３：３０ ～ １４：３０ 

     会場 ： さがみリハビリテーション病院 ２階病棟 患者様 食堂 

     対象 ： ご興味のある方は、ご自由に参加が可能になります。 

     費用 ： 無料 

     申込 ： 当日、直接会場にお越しください。 
 

    平成 ３０年 

      ４月２８日（土） 「 聞いてみよう！ 栄養と口腔ケアのポイント 」 
  

      ５月２６日（土） 「 聞いてみよう！ 失語症について 」  
  

      ６月３０日（土） 「 やってみよう！ 入浴介助のポイント 」 

               「 さわってみよう！ 車椅子の使い方 」 
  

      ７月２８日（土） 「 やってみよう！ オムツ介助のポイント 」 

               「 聞いてみよう！ 高齢者のスキンケア 」 

               「 やってみよう！ トイレ介助のポイント 」 
  

      ８月２５日（土） 「 聞いてみよう！ 介護保険サービス 」 

               「 聞いてみよう！ 介護保険で行えるリハビリ 」 
  

      ９月２９日（土） 「 聞いてみよう！ 栄養と口腔ケアのポイント 」 
  

     １０月２７日（土） 「 聞いてみよう！ 失語症について 」 
  

     １１月２４日（土） 「 やってみよう！ 入浴介助のポイント 」 

               「 さわってみよう！ 車椅子の使い方 」 
 

     １２月２９日（土） 「 やってみよう！ オムツ介助のポイント 」 

               「 聞いてみよう！ 高齢者のスキンケア 」 

               「 やってみよう！ トイレ介助のポイント 」 

    平成 ３1年 

      １月２６日（土） 「 聞いてみよう！ 介護保険サービス 」 

               「 聞いてみよう！ 介護保険で行えるリハビリ 」 
  

      ２月２３日（土） 「 聞いてみよう！ 栄養と口腔ケアのポイント 」 
  

      ３月３０日（土） 「 聞いてみよう！ 失語症について 」 

  
 

予約 

不要 

参加 

無料 
最終 

土曜 

在宅支援教室 の ご案内 
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入院 までの 流れ 

入院 退院 

お問合せ 1 

申込み ２ 

入院判定 ３ 

４ 事前面談 

５ 入院日 

【お問合せ】＊事前予約制（後方に詳細記載有） 

 担 当 ： 患者支援室 

 ＴＥＬ ： ０４２‐７７３－３２１１ 

 ＦＡＸ ： ０４２‐７７４－００６９ 

 ＦＡＸ ： ０４２‐７７３－３２３７ 

【ご準備をして頂く資料】 
 ・ 診療情報提供書 

 ・ 日常生活（ＡＤＬ）表 

 ・ 検査データ 

【ご入院の確認】 
 事前に頂いた資料を確認のうえ、入院判定を実施 

【ご入院に向けた事前面談】 
 ・ 院内案内 

 ・ 入院時の必要書類の確認 

 ・ ご家族の意向や病状確認 

【ご入院日について】 

 ・ 入院日が決定次第、ご連絡をさせて頂きます。 
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入院 から 退院 するまで 

リハビリテーション開始    

カンファレンス 

退院前支援 

入院当日から、リハビリスタッフが 

プログラムを立案し、リハビリを実施いたします。 

 

定期的にチーム（多職種）で集まり、患者様の 

”状態・病棟生活”を共有して、 

今後の「目標」や「方向性」について 話し合います。 

 

■ 患者様の状態を確認し、今後の”リハビリ計画”や”入院中の生活” 

  について説明いたします。 入 院 

退 院 退院準備 
自宅退院を目指します！退院後に介護保険サービスを利用される 

場合には、ケアマネジャーと連携を取りながら準備を進めて 

行きます。患者様の身体状況・その他ご事情を考慮し、ご相談の 

うえ、施設や医療機関をご紹介することも可能です。 

自 宅 居宅系施設 介護保険施設 医療機関 

外出 外泊訓練 

退院前カンファレンス 自宅退院へ向けて、家屋訪問の結果を踏まえて、ケアマネジャーや 

ご家族と共に”福祉用具”と”介護保険”を利用したサービスに 

ついて話し合いをします。 

退院前に数回、外泊訓練の実施を推奨しています。 

リハビリの中で、公共機関の使用や確認も行っています。 

スタッフが患者様と同行してご自宅へ伺い、患者様の日常動作の 

確認を行い、”介助方法”や”福祉用具”などの提案をさせて 

いただきます。 

退院前訪問指導 
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【 診療科目 】 
  

  内科・神経内科・整形外科・脳神経外科・リハビリテーション科 

 

  ※ 診療医師の一覧については、別紙にてご案内をさせて頂いて 

    おります。（＊ホームページ・病院受付にてご確認下さい。） 

 

【 診療受付時間 】※ 診療科により診療時間が異なる場合があります。 

 

 〈 診 察 〉 ※ 外来診察は ”午前中のみ”の診察になります。 

  月 ～ 土  【受付】（午前） 9：00 ～ 12：00   

  水 ・ 木     （午後） 2：30 ～   4：00  ＊脳神経外科のみ 
  

 〈 リハビリ 〉 

  月 ～ 土  【受付】（午前） 9：00 ～ 12：00  

  月 ～ 金     （午後） 2：00 ～   5：00 
     

  ※ 外来 休診日 ： 土曜（午後）・日曜・祝日 
 

   

【 お問合せ先 】 
  

  月 ～ 金 （午前） 9：00 ～ （午後） 5：00 

    土   （午前） 9：00 ～ 12：00 
 

  住 所 ： 〒２５２－０２５４   

        神奈川県相模原市中央区下九沢 ５４－２ 
  

      さがみリハビリテーション病院 
  

  連 絡 ： ０４２－７７３－３２１１（代表番号） 
  

  FAX ： ０４２－７７４－００６９   

外 来 の ご 案 内 
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 病後の自動車運転リハビリは、運転再開における危険性を 

適切に判断する為、当院では運転支援として“運転をすると 

どんな危険があるのか”を お話させて頂き、“現在の身体・ 

脳は、どんな状態になっているのか” を検査させて頂いて 

おります。 

 その「検査結果」や「ドライブシミュレータの結果」から 

総合的に運転に関するご助言をさせて頂き、運転の再開を希望 

される方に対し、公安委員会が実施している「臨時適性検査の 

受講」を推奨し、受講に向けて 公安委員会への診断書作成も 

必要に応じて行なっております。 
  

 予約 ： 完全予約制 

 担当 ： リハビリテーション科 運転支援担当者     

 電話 ： ０４２－７７３－３２１１ （代表） 

 時間 ： 月～日 ９：００ ～ １７：００ 

リハビリテーション の ご紹介 

■ 病後の「自動車運転再開」のご相談について 

外 来 入 院 

ホームページにて 詳しくご紹介 

上記内容のそれぞれの「受診の流れ」や「検査内容」・「費用」などの ご案内をさせて 

いただいております。 

 

※「ホームページTOP」→「入院案内」→「病後の自動車運転のご相談」 

   で、”病後の「自動車運転再開」”の詳細をご案内をさせて頂いております。 

   患者様へのご紹介時や患者様ご自身の確認用にご使用ください。 

完   全 

予約制 

認知機

能低下 
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インフルエンザが流行する季節になりました。 

インフルエンザは風邪と異なり、突然の高熱・頭痛等の全身症状が強く、 

特にご高齢の方は気管支炎や肺炎等の合併症を引き起こし重症化する 

ことがあります。 

インフルエンザワクチンは、接種した２週間後から効果が出ますので、 

流行する前に接種することが重要です。 

  

予防接種受付について 
 

接種時間 ９時 ～ １２時 （８時分３０分より 受付開始） 

※ 予防接種は、内科診療時間内に行います。ご予約は不要です。 

※ 接種対象者は、中学生以上とさせて頂きます。 

（中学生未満のお子様は、小児科での接種をお願いいたします。） 

接種料金 
 

公費対象者・・・ １，５００円  （平成３０年１２月末まで） 

（住民登録が相模原市であり、接種日時点で６５歳以上の方） 

 ※但し、公費対象者のうち生活保護や市民税非課税世帯の方は無料 
 

公費対象以外の方・・・ ４，９９０円 
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※予約制ではございません。 
インフルエンザワクチンの生産量は毎年決められており、 

数に限りがございます。なくなり次第終了となりますので、 

お早めの接種をお願いいたします。 

※当院かかりつけでも、他医療機関で接種することは可能です。 

※当日の問診の際に体調などにより、予防接種が出来ない場合も 

  ございますので、ご理解ください。 
 

 

 

 

お持ちいただくもの 
・診察券（お持ちの方のみ） 

・保険証（公費対象者のみ） ・・・年齢・住所の確認のため必要です。 
 

 

 

公費対象で、いずれかの資料をお持ちの方はご提示ください。 

・介護保険料納入通知書（世帯全員が非課税であること） 

・介護保険負担限度額認定証 

・後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証 

・生活保護受給票（当院かかりつけの方は不要です） 

・中国残留邦人等支援給付受給者 本人確認証 

・市民税非課税証明書（世帯全員が非課税であること） 
  

 
  

 

 

 

 

ワクチン在庫の確認やご質問など、お気軽にお問合せください。  

さがみリハビリテーション病院 医事課 
平日９：００～１７：００ （時間外は担当者が不在となります） 

042-773-3211 
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042-773-3211 
 

テレビコマーシャル等でご存じの方も多いのではないでしょうか？ 

相模原市では、肺炎球菌感染症予防接種の助成事業を行っています。 

 

肺炎球菌感染症は、肺炎球菌という細菌によって引き起こされる病気です。 

この菌は、主に気道の分泌物に含まれ、唾液などを通じて飛沫感染します。 

日本人の高齢者の約3～5％は、鼻や喉の奥に菌が常在しているとされます。 

これたの菌が何らかのきっかけで進展することで、気管支炎、肺炎、敗血症などの 

思い合併症をおこすことがあるのです。 

相模原市にお住まいの公費対象の方は、市から助成金を受けられます！ 

通常接種費用  8,640円（税込） 

公費対象者費用 4,000円（税込） 

※肺炎球菌ワクチンの公費対象者は年度ごとに変わります。 

対象のご年齢の方には相模原市から案内が届いていますので必ずご確認ください。 

平成30年度対象者（お誕生日を迎えていなくても、対象であれば接種可能です） 
  

   65歳相当（昭和28年 4月2日生 ～ 昭和29年 4月1日生） 

   70歳相当（昭和23年 4月2日生 ～ 昭和24年 4月1日生） 

   75歳相当（昭和18年 4月2日生 ～ 昭和19年 4月1日生） 

   80歳相当（昭和13年 4月2日生 ～ 昭和14年 4月1日生） 

   85歳相当（昭和  8年 4月2日生 ～ 昭和  9年 4月1日生） 

   90歳相当（昭和  3年 4月2日生 ～ 昭和  4年 4月1日生） 

   95歳相当（大正12年 4月2日生 ～ 大正13年 4月1日生） 

 100歳相当（大正  7年 4月2日生 ～ 大正  8年 4月1日生） 
 

なお、対象のご年齢で案内が届いていても、過去に一度でも肺炎球菌ワクチンの 

接種を受けたことがある方は除外されます。 

当院で接種された可能性がある方は、接種歴を確認いたしますのでお気軽に 

ご相談ください。 
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よくあるご質問  
★ こちらに載っていないものでも、ご不明な点は受付までお尋ねください ★ 

「インフルエンザ等ほかの予防接種と一緒にできますか？」 
 → 医師の判断によりますが、相模原市では「６日以上間隔をあける 

        必要がある」としているため、当院では一週間程あけていただく 

  ようお願いしています。 

  乾燥し感染症が流行する冬が来る前に、余裕をもって接種され 

       ますようお願いします。 

「当日は入浴しても大丈夫ですか？」 
 → 発熱等の異常がなければ入浴はさしつかえありません。 

   接種した部分をこすらないようにしてください。  

「副反応が心配です・・・」 
 → 発熱や筋肉痛、注射部位の腫れ、痛み、赤みがみられることが 

   ありますが、通常３日以内に消失します。 

        重大な副反応としては、アナフィラキシー様反応、血小板減少、 

        知覚異常、急性神経根障害、蜂巣炎等が報告されています。 

「接種しなければいけませんか？」 
 → 国や自治体で義務付けられている予防接種ではありません。 

   また、予防接種法により医療機関では患者様に積極的に接種を 

        すすめることは致しません。 

        まずは主治医にご相談いただき、ご自身でご希望されたうえで 

        お申込みください。 

接種のお申込みやご質問など、お気軽にお問合せください。  

さがみリハビリテーション病院 医事課 
平日９：００～１７：００ （時間外は担当者が不在となります） 

042-773-3211 
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栄養科（病院） の ご紹介 
 当院の栄養科では、”栄養計画書に基づく栄養管理”、”患者様の摂取量の低下を 

逃さないためのミールラウンド”や”回復期リハビリ病棟におけるチームカンファレ 

ンス”、”退院前カンファレンスの参加” による多職種での「チーム医療、患者様、 

介護家族様への栄養指導」を行っております。 
 

 学会分類に当てはまる食形態で在宅へ退院される方への栄養指導には、”ミキサー食 

の作り方”、”メニューやとろみのつけ方”、嚥下調整食の市販食品の一覧等の情報を 

載せた「安心らくらくお食事サポートブック」を使用し、介護家族様の不安軽減のために 

調理指導も行っています。 
 

 外来栄養指導では”病態栄養指導”に加え”低栄養”、”嚥下調整食”に基づく食 

形態の指導を言語聴覚士の嚥下訓練のもと指導を行っています。 
 

 給食部門は、日清医療食品株式会社へ委託しており、四季の変化等に応じた献立、 

選択メニューの実施や行事食を行い、入院中のリハビリが進み在宅へ復帰できるよう 

栄養面に配慮し、美味しい給食作りを目指しています。 

 日本での回復期リハ病院入院患者の４３．５％が栄養障害を呈しており、リハビリ 

を行うための栄養が不足し、リハビリが困難になっている等々の問題について、医師、 

管理栄養士、薬剤師、検査技師、看護師、リハビリ科（理学療法士・作業療法士・ 

言語聴覚士）などの多職種チームで、栄養障害のある患者様の栄養状態について、 

個々の患者様の病状の状況に対して、検討をしています。 

 入院中の栄養障害を改善し、退院後の生活を見据えた QOL向上 と、一人でも 

多くの患者様が在宅復帰するために、回復期リハにおけるNSTは 重要な役割を担って 

います。 

■ 回復期リハビリ病院における ＮＳＴの必要性 

【 栄養科スタッフ 】 【 院内イベント 】 

【 ＮＳＴカンファレンス 】 【 言語聴覚士との試食会 】 

042-773-3211 
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健診内容

　各種 健康診断 ： 【予約制】 定期健診Ａ（会話法・オージオ）、定期健診Ｂ、生活習慣病健診

　協会けんぽ健診 ： 【予約制】 一般健診、付加健診、肝炎ウイルス検査

　オプション検査 ： 【予約制】 詳細につきましては「病院ホームページ」をご確認ください

　＊月～金 Ｆ Ａ Ｘ ０４２－７７４－００６９

【土曜】 9:00 ～ 12:00 　 ※日祝祭日は、お休みとなります。

 ■ 健康診断（企業健診・個人健診） に関するお問合せ先 （ ご相談・お申込み 等 ）

担当部署 　健康管理課 Ｔ Ｅ Ｌ ０４２－７７３－３２１２

時　　 間

【平日】 9:00 ～ 17:00

時　　 間

【平日】 9:00 ～ 17:00
＊月～金
＊ＰＭ 一部の診療のみ Ｆ Ａ Ｘ ０４２－７７４－００６９

【土曜】 9:00 ～ 12:00 ※日祝祭日は、お休みとなります。

０４２－７７４－００６９

【土曜】 10:00 ～ 12:30 ※日祝祭日は、お休みとなります。

 ■ 外来 に関するお問合せ先 （ ご相談 等 ）

担当部署 　医事課 ・ 外来 Ｔ Ｅ Ｌ ０４２－７７３－３２１１

施 設 名 　さがみリハビリテーション病院 Ｔ Ｅ Ｌ ０４２－７７３－３２１１

 ■ 入院 に関するお問合せ先 （ ご相談・見学・お申込み 等 ）

担当部署 　患者支援室（ＭＳＷ） Ｔ Ｅ Ｌ ０４２－７７３－３２１１

住　　　所 〒２５２－０２５４ 　神奈川県相模原市中央区下九沢 ５４－２

事業内容

病棟 　回復期リハビリテーション病棟（１０６床）、療養病棟（２４床）

外来 　内科、神経内科、整形外科、脳神経外科、リハビリテーション科　　＊健康診断

時　　 間

【平日】 10:00 ～ 17:00 　＊月～金 Ｆ Ａ Ｘ

お問合せ窓口（医療） 
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明確な目標を設定し,期間内で達成が図られるよう、

生活へ特化したプログラムを実施します。

管理栄養士と連携し、栄養指導を含めた栄養改善

プログラムを提供します。

　リハビリマネジメント

　短期集中個別リハビリ

　認知症短期集中リハビリ

　生活行為向上リハビリ

介護福祉士医師

人 　※10月現在、全て「専従職員」です。

　栄養改善

スタッフ
4 人 22 人

医師との連携を密に取り、計画内容や進捗を

確認しながら、必要なリハビリを進めていきます。

退院直後の方など,集中的なリハビリが必要な方に対し、

個別リハビリテーションを実施します。（40分）

認知症について専門の知識を有する医師と専門職が

連携を図りながら,リハビリを進めていきます。

認知症介護指導者 1人、認知症ケア上級専門士 1人

認知症ケア専門士　4人 在籍

看護師 4 人

セラピスト
（PT・OT・ST) 9

 

⦿専門サービス 各種対応しています！ 

退院後や生活の中でリハビリが必要な方を 

対象に、専門職が必要なサポートを致します！ 

医師による状況確認 送迎 日々のチームミーティング 

かつ での 

を実践しています！ 
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　①　6～7時間 利用
10:00～16:10 【36名定員】

◎ △ ◎ △ ◎ △

※ ◎：空きあり、△：空き少ない、×：空きなし

　③　1～2時間 利用
△ △ △ △ ◎ ◎

8:45～9:55 【5名定員】

月 火 水 木 金 土

　②　6～7時間 利用
◎ △ ◎ △ ◎ △

8:45～14:55 【36名定員】

  県内約12,000ヵ所以上あるすべての介護事業所の中、『かながわ認証』を 

  受けている事業所は98ヵ所、『ベスト介護セレクト20』表彰事業所は  

  37ヵ所です。（Ｈ30年3月時点） また、当センターは、県内263ヵ所 

  ある『通所リハビリテーション』の中で、唯一『かながわ認証』および 

 『ベスト介護セレクト20』に選考されました！ 

  地域の方々の多様なニーズに応えられるよう、多職種一丸となり、質の 

  向上に努めています。 

＜平成29年度＞ 

優良介護事業所 『 』 

表彰事業所『 』 

 

⦿ 空き状況のご案内  

さがみリハビリテーション病院 通所リハビリセンター 

営業 ： 月～土／8:30～17:30 

電話 ： 042-700-2621  、 FAX ： 042-770-0031 

【送迎範囲】 
下九沢、上九沢、大島、橋本、西橋本、橋本台、東橋本、元橋本町、大山町、宮下、 

宮下本町、すすきの町、二本松、相原、南橋本、氷川町、向陽町、清新、小山、 

小町通、相模原、中央、富士見、千代田、横山、横山台、星が丘、光が丘、上溝、 

田名、矢部、相生、並木、高根、共和 (※送迎ルートの関係でご希望に添えない場合がございます。) 
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8:45 ～ 17:45 ※日曜のみ お休みとなります。

Ｆ Ａ Ｘ 　０４２－７７５－８５６０

時　　 間

【平日】 8:45 ～ 17:45 　＊月～金

【土曜】

 ■ 訪問リハビリテーション に関するお問合せ先 （ ご相談・お申込み 等 ）

担当部署 　訪問リハビリテーション　理学療法士 ・ 作業療法士 ・ 言語聴覚士

連 絡 先

住　 所 〒 ２５２－０２５４ 神奈川県相模原市中央区下九沢 ５４-２

Ｔ Ｅ Ｌ 　０４２－７７５－８５６０

時　　 間

【平日】 8:30 ～ 17:30 　＊月～金

担当部署 　通所リハビリセンター　相談員

連 絡 先

住　 所 〒 ２５２－０２５４ 神奈川県相模原市中央区下九沢 ５４-２

Ｔ Ｅ Ｌ

【土曜】 8:30 ～ 17:30 ※日曜のみ お休みとなります。

　０４２－７００－２６２１ Ｆ Ａ Ｘ 　０４２－７７０－００３１

時　　 間

【平日】 9:00 ～ 17:00 　＊月～金

【土曜】 　※土日祝祭日は、お休みとなります。

 ■ 居宅介護支援事業所 に関するお問合せ先 （ ご利用のご相談・お申込み 等 ）

担当部署 　介護支援専門員（ケアマネージャー）

連 絡 先

住　 所 〒 ２５２－０２５４ 神奈川県相模原市中央区下九沢 ６７-１

Ｔ Ｅ Ｌ 　０４２－７７４－４０２４ Ｆ Ａ Ｘ 　０４２－７７４－４０３３

※祝祭日は、通常営業（年末年始を除く）

 ■ 通所リハビリテーション に関するお問合せ先 （ ご相談・見学・お申込み 等 ）

お問合せ窓口（介護） 

居宅介護支援事業所 通所リハビリセンター 訪問リハビリテーション 
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8:30 ～ 17:30 ※日祝祭日は、お休みとなります。

Ｆ Ａ Ｘ 　０４２－７７４－１３７０

時　　 間

【平日】 8:30 ～ 17:30 　＊月～金

【土曜】

 ■ サービス付き高齢者住宅 に関するお問合せ先 （ ご相談・お申込み 等 ）

担当部署 　サービス付き高齢者住宅 ユノトレメゾンさがみ　施設スタッフ

連 絡 先

住　 所 〒 ２５２－０２５４ 神奈川県相模原市中央区下九沢 ６７-１

Ｔ Ｅ Ｌ 　０４２－７７５－６９０３

【土曜】 8:30 ～ 17:30 ※日祝祭日は、お休みとなります。

時　　 間

【平日】 8:30 ～ 17:30 　＊月～金

連 絡 先

住　 所 〒 ２５２－０２５４ 神奈川県相模原市中央区下九沢 ６７-１

Ｔ Ｅ Ｌ 　０４２－７７５－６９０１ Ｆ Ａ Ｘ

～ 17:30 ※日祝祭日は、お休みとなります。

 ■ 訪問介護事業所 に関するお問合せ先 （ ご相談・お申込み 等 ）

担当部署 　訪問介護事業所 菜のはな　介護スタッフ

時　　 間

【平日】 8:30 ～ 17:30 　＊月～金

【土曜】 8:30

担当部署 　訪問看護ステーション ルピナス　看護師

連 絡 先

住　 所 〒 ２５２－０２５４ 神奈川県相模原市中央区下九沢 ６７-１

Ｔ Ｅ Ｌ 　０４２－７７５－６９０１ Ｆ Ａ Ｘ

　０４２－７７４－１３７０

　０４２－７７４－１３７０

 ■ 訪問看護ステーション に関するお問合せ先 （ ご相談・お申込み 等 ）

お問合せ窓口（介護） 

訪問看護ステーション 訪問介護事業所 サービス付き高齢者住宅 
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職員募集 の ご案内 

 【医療（病院）】 
   ■さがみリハビリテーション病院 

    ・看護助手 ：契約 

    ・看護助手 ：パート（入浴介助） 

    ・理学療法士：契約、パート 

    ・作業療法士：契約、パート 

    ・言語療法士：契約、パート 
   

 【福祉（介護）】 
   ■訪問看護ステーション  

    ・看護師  ：常勤、パート 
 

   ■訪問介護事業所  

    ・介護保険 ：契約 
 

   ■通所リハビリセンター 

    ・理学療法士：契約、パート 

    ・作業療法士：契約、パート 

    ・言語療法士：契約、パート 

 

 

 「 お問い合わせ先 」 

  さがみリハビリテーション病院 

  総務課 採用担当 橋本まで 
  

  ＴＥＬ  ０４２－７７３－３２１３ （総務課直通） 

  ＭＡＩＬ m-hashimoto@sagami-rh.or.jp 

施設見学 
随時受付中 

完全予約制 

mail Ｔℯℓ 

事前での 

ご相談可 

ホームページ 

求人 有 
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【 交通案内 】 
  

 ■電車 でお越しの場合 

   JR 相模線 「南橋本駅」 下車 西口より 徒歩 15分 
 

 ■バス でお越しの場合 

  ❚「橋本駅」から来院される場合 ※ＪＲ横浜線・京王線 

   神奈川中央交通バス 

    【 橋本駅 南口 １番乗り場 橋５８ 】 

     下九沢団地行き → 日電寮前下車 → 徒歩２分 

     下九沢団地行き → 下九沢団地 → 徒歩２分 
  

  ❚「相模原駅」から来院される場合 ※ＪＲ横浜線 

   神奈川中央交通バス 

    【 相模原駅 南口 8番乗り場 相３６ 】 

     下九沢団地行き → 日電寮前下車 → 徒歩２分 

     下九沢団地行き → 下九沢団地 → 徒歩２分 

コンビ二 

焼肉屋 

さがみリハビリ 

テーション病院 

通所リハビリセンター 

サービス付き高齢者向け住宅 

ユノトレメゾンさがみ 

24　


