
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

65.8 

医療法人社団 哺育会 さがみリハビリテーション病院 

〒252-0245 神奈川県相模原市中央区下九沢 54-2 

〔 お車のご利用 〕 

無料駐車場をご用意しております 

電話042-773-3211（代） 

〔 電車のご利用 〕 

・ JR相模線「南橋本駅」西口徒歩 15分 

・ JR横浜線・相模線・京王相模原線「橋本駅」→ 神奈中バス 

・ JR横浜線「相模原駅」→ 神奈中バス 

〔 バスのご利用 〕 

■ 橋本駅から 

神奈中バス 橋本駅南口 1番乗り場（橋 58） 

・ 下九沢団地行き「日電寮前」下車 徒歩 2分 

・ 下九沢団地行き「下九沢団地」下車 徒歩 2分 

■ 相模原駅から 

神奈中バス 相模原駅南口 8番乗り場（相 36） 

・ 下九沢団地行き「日電寮前」下車 徒歩 2分 

・ 下九沢団地行き「下九沢団地」下車 徒歩 2分 

 

交通アクセス 

https://sagami-rh.or.jp/ 入院対象となる方 

病床数 130床 

・脳血管疾患．脊髄損傷．頭部外傷など 

・外科手術または肺炎などの治療時の 

静により生じた廃用症候群を有して 

おり手術後または発症後 

・大腿骨．骨盤．脊髄．股関節、膝関節 

骨折もしくは手術後 

・大腿骨．骨盤．脊髄．股関節の神経、 

筋、靭帯損傷後 

150 日 

90 日 

90 日 

60 日 

〈 対象の疾患 〉 〈 最大入院期間 〉 

令和 7年 12月 1日 新築移転予定 

回復期リハビリテーション病棟 

チーム医療でサポートします 

国道 16号（八王子方面） 

国道 129号（厚木方面） 

橋本駅（JR・京王相模原） 

当院 
移転予定地 

トヨタ 

ファミリー 
マート 

橋本五差路交差点 

ローソン 

相模原協同病院 

GS NEC 
相原高校 

北公園 

JR 

南橋本駅 

05＿ 入院日決定 

03＿ 書類をもとに入院判定を行います。 

04＿ 入院前見学 ・ 面談 （必要時） 

入院に関するご相談  

02＿ 次の必要書類を当院へお送りください。 

① 診療情報提供書 

② 日常生活動作（ADL）表 

③ 検査データ 

④ 薬剤情報 

FAX 042-773‐3237（患者支援室） 

01＿ 入院中の方は当院のソーシャルワーカーまで、

まずはお電話でお問い合わせください。 

 
電話 042-773-3211（代） 

06＿ 入 院 

リハビリテーション病院 

さがみ 

S A G A M I  R E H A B I L I T A T I O N  H O S P I T A L 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リハビリテーション 

退院した後も、身体機能の維持を図るためにリハビリテー

ションの継続が必要となる場合があります。当院では、介

護保険サービスとして「訪問看護」「訪問リハビリ」など

を展開しており、必要に応じて退院後も安心して生活でき

るようサポートしています。 

リハビリテーションは、発症後できるだけ早く、かつ集中

的に行うことが効果的であるといわれています。そのため

当院では、理学療法士・作業療法士・言語聴覚士を多く配

置し、医師や看護師と協力しながら、日曜日を含む 365 日、

質の高いリハビリテーションを提供しています。 

充実したリハビリテーションを提供します 

退院後の生活をサポートしています 医師、看護師、介護士、リハビリスタッフ、管理栄養士、

薬剤師、ソーシャルワーカーといった専門職がチームとし

て連携し、患者様の家庭復帰、社会復帰に向けて集中的な

リハビリテーションを提供します。患者様とご家族が「生

き甲斐」をもって生活をしていただけるようチーム医療で

サポートします。 

回復期リハビリテーション病棟では、急性期病院で脳卒中

や骨折などの治療を受け、身体機能に障害が生じている患

者様をできるだけ早期に受け入れ、集中的なリハビリテー

ションを提供することにより「後遺症の軽減」や「再発防

止」そして、一日も早い家庭復帰、社会復帰を目指します。 

回復期リハビリテーション病棟 

チーム医療 

医 師 看護師 

ソーシャル 

ワーカー 

言語聴覚士 

理学療法士 

薬剤師 

作業療法士 

管理栄養士 

介護士 

患者様 

ご家族様 

当院では、回復期リハビリテーション病棟協会が認定する

「回復期リハビリテーション看護師」「回復期セラピスト

マネジャー」の育成にも力を入れており、認定看護師、認

定セラピストによって、患者様とご家族に対する質の高い

看護・リハサービスの提供、多職種との協議とチームアプ

ローチの実践などの活動を行っております。 

365日、笑顔と自立を目指します。 

その方らしく・・・ 

チームで患者様とご家族を支援します 

認定看護師・認定セラピストが在籍しています 

※ 院内レクの様子 

夏祭りやクリスマス会など、季節を感じる院内行事を開催

しています。その他、患者様と職員の誰もが楽しめるアク

ティビティを提案して笑顔を大切にしています。 

院内レクリエーション 

■ 医師 

患者様の病状を診断、治療方法を決定します。より良い状態でリハ

ビリテーションが受けられるように疾患管理を行います。 

■ 看護師 

患者様にとって最も身近な存在として、家庭復帰・社会復帰に向け

た日常生活の支援を中心にケアを行います。 

■ 介護士 

療養生活や余暇活動のサポートを中心に生活全般に渡って患者様

の自立を支援しています。 

■ 薬剤師 

お薬の調剤はもちろん、患者様に合った服薬管理、飲み方や注意点

などを説明します。 

■ ソーシャルワーカー 

退院後の生活を共に考え解決できるよう、社会福祉制度や介護保険

サービスの紹介等を含めご相談に応じます。 

■ 理学療法士 

起き上がり、立ち上がり、歩行など基本動作訓練を通して、身体機

能の回復を支援します。 

■ 作業療法士 

その人らしく、退院後の生活を営めるよう、身の回りのこと、家事・

仕事・趣味などに向け訓練を行います。 

■ 言語聴覚士 

言語、飲み込み障害がある方に、コミュニケーションの取り方、安

全な栄養摂取の方法などを指導します。 

■ 管理栄養士 

疾患に合わせたメニュー、食べやすいように工夫した食事を提供し

栄養相談を行っています。 

専門職チーム 

私たちは、病気や怪我で失われた機能の回復だけでなく、

生活の質（ＱＯＬ）の向上を目指します。患者様の個性や

価値観、生活背景を尊重し、患者様・ご家族と共に目標を

設定します。住み慣れた場所で、その方らしい生活を取り

戻せるよう、多職種が連携し、チーム一丸となってサポー

トいたします。 


