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自宅で リハビリ！

訪問リハビリテーション
医療法人社団哺育会 さがみリハビリテーション病院



【 さがみリハビリテーション病院のご紹介 】
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【 さがみリハビリテーション病院 】

当院は、神奈川県相模原市で 初めて

誕生した「リハビリ専門病院」です。

急性期治療後の在宅復帰に向けて、

医師・看護・リハビリと多くの職種

が連携し、「チーム 医療・介護」を

行っております。

「回復期」から「生活期（在宅）」

まで、長くサポートさせて頂く事が

可能な環境になります。



私たち 訪問リハビリでは、

ご本人が 『やりたい』、『こうなりたい』

という生活目標を達成し、その人らしく

生活して頂くことを 第一に サポートして

いきます。

自宅内での移乗動作指導や

社会参加・活動を目標に

屋外訓練なども行います。

※ 当事業所では、医療保険で「介護保険」を 申請できない

"若年者" や "小児" への 訪問リハビリも実施しています。

調理訓練なども リハビリで実施し、

障害を持っていても役割を持ちたい

方のニーズに応えます。

飲み込みやコミュニケーションに

関するリハビリを提供する

ST（言語聴覚士）も 在籍しています。



【 訪問リハビリテーションのご紹介 】

訪問リハビリ は、ケアマネジャー等 と協力し

利用者様の 『やりたい』 を支援します！

お盆の時期に、お墓参りに行きたい！

駅構内の歩行訓練や電車の乗車訓練を実施

電車に乗って無事にお墓参りに安全に行けました！

ケアマネと目標設定について相談

ご本人に危険な場面に対し、対応策を指導

杖でも遠くに行けるんだ！

ケース 1

ケース 2

また料理ができるように

なって嬉しい♪

一人で食事の用意ができるようになりたい！

実際に調理訓練を実施

電子レンジを使用しての調理は自立

今後は、IH調理器具での調理自立を目標にしています！

包丁の扱いと電子レンジの操作を練習

＊器具の操作方法・扱い易い道具の紹介・安全な使用方法を伝達

ご自身でリスク意識が高まり、調理可能な品目が増加



活動・社会参加への支援

役割の獲得

目標達成に向けた連携

３食（朝昼夜）、口から食べられるようになりたい！

飲み込みの機能から３食経口は難しいけれど…

デザートは家族介助で一緒に食べられるようになりました！

訪問STが 評価を実施

担当ケアマネが、改めて家族ニーズを聞くと「皆で食卓を囲みたい」ということが判明

訪問STリハで、楽しみレベルでの経口摂取を訓練

車イスへの乗り移りの介助がもう少し楽にできるようになりたい！

家族がリフトを使用して移乗できるようになる！

リフトを使った自主トレも開始しました！

ご家族の介護負担軽減の為に、リフトの導入を訪問リハビリから提案

操作方法の指導やリフトのセット位置をご家族と確認

さらに・・・

自主トレ

がんばるぞ！

家族皆で食べられるように

一緒にがんばろうね！



① 「営業時間のご案内」
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④ 「ご利用申込みから ご利用開始までの流れ」

⑤ 「ご利用までの手続きの流れ」

ご利用のご案内



①

14時10分

15時10分

④

【サービス利用】 前日 ご利用者様 負担 　５０％

営 業 日 　　　月曜日 ～ 土曜日 （※祝日営業有り）

休 業 日
　　　日曜日

　　　年末年始（12/31～1/3）

【 キャンセル料についてのご案内 】

16時10分

17時10分

⑥

　※ キャンセル料の詳細については、契約時にご説明をさせていただきます。

キャンセル連絡先

営業時間

11時05分

13時30分

14時30分

15時30分

： 40③ ～

10時45分

11時45分 分

： 40

： 40

分

サービス提供時間

～ 9時45分

： 40

： 40 分

： 40 分16時30分⑦

～

～

【サービス利用】 前々日以前 無料

ご利用中止連絡

409時05分

10時05分

分：

～②

⑤

～

～

分

分

キャンセル料

【サービス利用】 当日 ご利用者様 負担 １００％

さがみリハビリテーション病院
訪問リハビリテーション

☎ ０４２（７７５）８５６０

【 営業時間のご案内 】



円 ／ 回 円 ／ 回 円 ／ 回

円 ／ 回 円 ／ 回 円 ／ 回

円 ／ 月 円 ／ 月 円 ／ 月

円 ／ 月 円 ／ 月 円 ／ 月

円 ／ 月 円 ／ 月 円 ／ 月

円 ／ 月 円 ／ 月 円 ／ 月

円 ／ 月 円 ／ 月 円 ／ 月

： 訪問リハ事業所と同一の敷地内若しくは、隣接する敷地内の建物の場合、所定単位数の１００分
の９０に減算となる。

： Ⅰ）医師が訪問リハの実施にあたり詳細な指示を行っており、訪問リハ計画の進捗状況を定期的
　　に評価し、計画を見直して介護支援専門員を通じて、各サービス担当者やご家族に対し、
　　日常生活上の留意点、介護の工夫等の情報を伝達している場合に加算となる。
Ⅱ）Ⅰ）に加えて３月に１回以上医師が参加するリハ会議を開催し、計画を見直し各サービス
　　担当者と情報共有し、その計画をリハスタッフが説明して利用者様の同意を得ること等の
　　要件を満たす事で加算となる。
Ⅲ）Ⅰ）に加えて３月に１回以上医師が参加するリハ会議を開催し、計画を見直し各サービス
　　担当者と情報共有し、その計画を医師が説明して利用者様の同意を得ること等の要件を満た
　　す事で加算となる。
Ⅳ）Ⅲ）に加えて通所・訪問リハビリテーションの質のデータ収集等事業（VISIT）を活用して
　　データを提出し、フィードバックを受ける事で加算となる。
要支援）Ⅰ）の算定用件の取り組みを、要支援認定を受けている利用者様に対し実施している
　　　　場合に加算となる。

： 要介護認定者：退院（所）または認定日から起算して３ヶ月以内に週２回以上、１回２０分以上
  の利用で加算となる。

要支援認定者：退院（所）または認定日から起算して１ヶ月以内に週２回以上、１回４０分以上
 の利用で加算。１ヶ月を超えて ３ヶ月以内は週２回以上、１回２０分以上の利用
 で加算となる。

： 事業所に対する評価で、評価対象期間において訪問リハビリテーション終了者のうち社会参加に
資する取組みを実施した者が、一定の割合を満たしている場合に加算となる。

： 事業所に対する評価で、評価対象期間において要支援状態区分の維持者数と改善者数が、一定の
割合を満たしている場合に加算となる。

： ３年以上の勤続年数のある者が配置されている事で、加算となる。

２．交通費（利用者負担１０割）
　　重要事項説明書に記載のサービス提供地域以外の地域でサービスの提供をお受けになる場合は、
　　下記の通り交通費が必要になります。

※ 以降1km毎２００円（税別）追加　（＊往復での料金）

３．その他の費用（利用者負担１０割）
　　介護保険適応外の物品を購入する必要が生じた場合には、その費用を利用者様のご負担として
　　訪問リハビリテーションの請求と合わせて請求させていただきます。

実施地域を越えた地点から５ｋm未満 ２００円（税別）

距離（地図上の直線） 料　　金

【　訪問リハビリテーション 料金表　】

分

【介護保険一部負担金内容】
ご利用料金（単位）

20 分

加算内容

基本料金
（※1）

当院医師が指示

他院医師が指示

20 312

290

１割負担 ２割負担 ３割負担

640

54

リハビリテーション マネジメント加算
（※2）

20 分

事業所評価加算（要支援）
（※5）

社会参加支援加算
（※4）

短期集中リハビリテーション実施加算
（※3）

／ 日 ／ 日

Ⅰ

Ⅱ

Ⅲ

Ⅳ

要支援

448 1,343

342

299

246

サービス提供体制強化加算
（※6）

／

円

円

円

円 ／ 回 ／ 回円19

／ 月 ／ 月円384

／ 日

／ 日 ／ 日

円

円

597

683

896

491

214

19

128

7

427

37

256

13

円

円

円

円

／ 日

月

／ 回

※５

※６

1.介護報酬に掛かる費用 ※ 1ヶ月適用（単位）

736

※１

※２

※３

※４

934

870

736

895

1,023

246

623

580

491



【 サービス提供地域（相模原市内の送迎地域） 】

リハビリ スタッフ

　理学療法士 6 人

　作業療法士 5 人

　言語聴覚士 1 人

【地域全域】相模原市　中央区

【地域一部】相模原市　南区、緑区、八王子市、町田市、愛川町

　上記、地域にてご希望されます方は、お気軽にご相談ください。

訪 問 車 両 訪問リハ（ＳＴ）風景



ご利用申込みからご利用開始 までの流れ

お申込み

病院外来診察

事前調整

サービス

担当者会議

■必要資料
・【訪問リハビリテーション利用申込書】

・【訪問リハビリテーション利用者状況調査票】

ご記入の上当事業所へ提出（※1）をお願いします。

・かかりつけ医が、さがみリハビリテーション病院（以下、当院）

以外の場合にはかかりつけ医へ依頼する【診療情報提供書】を

郵送しますのでかかりつけ医へ依頼してください。

※1：病院から利用者様へ手渡しとなった場合にはお手数ですが

当事業所への提出をお願いします。

提出は郵送でもFAXでも構いませんが、FAXで提出して

いただいた場合には後日で構いませんので原本の提出を

お願いします。

※2：訪問リハビリテーション計画作成のための診療を行って

いる日は月により異なります。

■サービス担当者会議（初回）の日程調整
入院・入所している場合は、退院・退所時カンファレンスに

出席させて頂ければと思います。

■サービス担当者会議（初回）実施（※3）
・【ケアプランの原案】

・【介護保険証】

・【介護保険負担割合証のコピー】

の資料のご準備をお願いします。

■診察（必要書類・日程調整）
・かかりつけ医より、郵送していただいた【診療情報提供書】を

当事業所で確認します（※1）。

・【診療情報提供書】の内容を踏まえ、当院医師が訪問リハビリ

テーション計画作成のための診療を行い、【リハビリテーション

指示書】を作成しますので、当院受診の日程調整をお願いします。

（※2）

※3：『サービス担当者会議（初回）』と『契約』、

『契約』と『初回リハビリ』は、それぞれ

同日に行うことも可能です。

『利用前カンファレンス』と『契約』と

『初回リハビリ』全てを同日に行うことは、

書類の関係上行うことができませんので、

ご了承ください。

契約実施

リハビリ開始

■契約実施（※3）

■リハビリ開始（※3）



【 ご利用までの手続きの流れ 】

申し込み

当院受診

指示書作成

他院受診

診療情報提供書作成

担当者会議開催

契約実施

利用開始

当院が主治医の場合、

書類作成の時間が短いため、

お申し込みから利用開始ま

での期間が短く利用を開始

することができます。

【 お問合せ先 】
ご利用日 ： 月曜～土曜（祝日も営業）

ご利用時間：（午前） ８：45 ～ （午後）5：45

（ ※ 休業日：日曜、12/31～1/3 ）

住 所 ： 〒２５２－０２５４

神奈川県相模原市中央区下九沢 ５４－２

さがみリハビリテーション病院

訪問リハビリテーション

電話 ： ０４２（７７５）８５６０（訪問リハビリ事業所 直通）

FAX： ０４２（７７５）８５６０（訪問リハビリ事業所 直通）

事業所番号 ： １４１２６０３０２５

サービス提供責任者 ： 作業療法士 竹内（たけうち）



医療法人社団 哺育会

さがみリハビリテーション病院

〒２５２－０２５４

神奈川県相模原市中央区下九沢５４－２

Tel ０４２－７７３－３２１１（代表）

Fax ０４２－７７４－００６９

訪問リハビリテーション

営業 月～土 午前 ８：４５～ 午後 ５:４５

Tel   ０４２－７７５－８５６０（直通）

Fax ０４２－７７５－８５６０

さがみリハビリテーション病院（訪問リハ）

ユースフルデイりあくと

コンビ

通所介護事業所 ユースフルデイりあくと

サービス付き高齢者向け住宅 ユノトレメゾンさがみ


