
当院で臨床実習を予定している PT・OT・STの学生さんへ 

 

R5.5.23改訂 

 

こちらは、当院で臨床実習を予定している PT・OT・STの学生向けの案内となります。 

※感染対策により、以下の内容が変更となる可能性がありますのでご了承下さい。 

最新情報は養成校開催の実習指導者会議や、実習開始1週間前の電話等でご確認下さい。 

 

実習時間 

８：45～17：45（12：15～13：15休憩時間） 

タイムカードを使用して実習時間を管理します。 

 

実習日・休みの日 

当院は回復期病院のため 365 日リハビリテーションを提供しています。そのため、固定曜日休は 

ありません。実習指導者の出勤予定日（完全シフト制）と養成校の臨床実習規定時間に合わせて  

組み合わせます。 

 

実習開始前の電話 

１週間前の 12：30頃が実習指導者と繋がりやすい時間帯です。 

 

初日の集合時間、場所 

8：15に受付前（正面玄関入ってすぐ。正面玄関は、国道 129号線から一本路地に入ります。） 

※感染対策により変更となる可能性あり 

 

来院方法 

・バイク、自家用車は不可 

・自転車は可 

・職員用送迎バスの使用可（詳細については、実習開始 1週間前の電話等でご確認下さい。） 

 

来院時の服装 

スーツを着用する必要はないが、清潔感のある服装であること。（装飾品は身につけない。サンダル

や露出の多い服装はしない。華美やだらしなく見える格好はしない。） 

 

昼食 

・持参可 

・当日の朝に注文可（1食 340円） 



持ち物 

・養成校指定の清潔なユニフォーム 

・白色の清潔な靴（つま先、踵が隠れる物。ナースシューズ、サンダルは不可。） 

・白色の清潔な靴下。（ワンポイント可） 

・冬季はユニフォームの上から上着の着用可（ジャージ、カーディガン等でフードのないもの。 

 色は、白、黒、紺、ベージュの単色。ワンポイント不可。） 

・冬季は、屋外訓練時に外出着の着用可（フードがなく華美でないもの。色は、黒、紺、茶の単色。

用意が難しい場合は応相談） 

・実習に必要な学習用品の持ち込みは可 

※パソコン等電子機器を含む学習用品の持ち込みは、全て自己管理、自己責任となります。 

盗難、破損に関して当院は責任を負いかねます。 

※当院のパソコン、プリンターは使用できません。印刷は自宅で行って下さい。 

・健康保険証（提示不要。受診が必要な時に即時対応できるように） 

・新型コロナウイルスの予防接種記録 

（提示不要。発熱時に当院受診をする際に必要。接種日、ワクチン製剤名が分かる物。 

コピーやアプリ、写真も可） 

 

感染対策・健康管理 

・不織布マスクの着用必須 

・実習中に使用する感染対策物品は、当院指定の物を使用 

・健康管理表の記載。（実習開始 2週間前から実習開始日までの、体温、感冒症状の有無を記載。 

養成校指定の用紙で構わない。）実習開始後は、当院職員と同水準の健康管理の実施。 

・持病を患っている場合は、自ら申し出て下さい。 

※実習開始前の新型コロナウイルス感染症に対する陰性確認方法については、必要時に実習開始日

の近くに養成校へ確認、相談のご連絡をさせて頂きます。 

 

事前学習のヒント 

高齢者が多く、脳血管疾患が 7割、運動器疾患が 3割の割合になっております。 

代表的な疾患は以下の通りです。 

脳梗塞、脳出血、クモ膜下出血、脊髄損傷、大腿骨頚部骨折、大腿骨転子部骨折、腰椎圧迫骨折、 

高齢者の特徴や併発しやすい疾患（高血圧・糖尿病・認知症等） 

社会人スキル（特に挨拶、身だしなみ、接遇面）の強化。 

 

それでは、感染対策には十分に留意して臨床実習に挑んで下さい。 

皆さんの来院をお待ちしております。 


